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Preparo de Exame
Tomografia Computadorizada
Abddémen Total ou Superior | Com Contraste

¢ O paciente deve estar em jejum de 4h.

* Na Clinica, o paciente deve ingerir bastante liquido, antes da realizacao do exame.

* Paciente diabético e/ou que faz uso de medicamentos & base de Metformina deve
suspender sua ingestao no dia do exame.

* Apos arealizagao do exame, recomenda-se ingestao de bastante agua.

Relacao dos medicamentos que devem ser suspensos:

Amaril Flex; Avandamet; Cloridrato de Metformina; Diformin; Formet; Galvus Met;
Glicefor; Glicomet; Glifage; Glucoformin; Glimefor; Glucovance; Meguanin; Metfordin;
Metformed; Metformina; Metformix; Neo Metfomin; Starofom; Teutoformin.

* Paciente em Dialise: em caso de procedimento com contraste endovenoso, a
didlise devera ser realizada durante as 24h apos a realizacdo do exame.

* Paciente acima de 70 anos, portador de Hipertensao Arterial Sistémica, Diabetes,
Doenca Cardiaca, Gota, Mieloma Multiplo ou Histérico de Doenca Renal (incluindo
Dialise, Transplante Renal, Rim Unico, Cancer Renal, Cirurgia Renal e/ou Vias
Urinarias): é necessario apresentar o resultado de Creatinina mais recente.

* Paciente alérgico acima de 16 anos: devera ingerir Prednisona (20 mg), via oral,
conforme orientagdes abaixo.
o 13h antes do exame - 02 (dois) comprimidos;
o 7h antes do exame - 02 (dois) comprimidos;
o Th antes do exame - 02 (dois) comprimidos.

e Paciente com alergia grave, que necessitou de internacao, nos ultimos 03 (trés)
meses: recomenda-se realizar o exame em ambiente hospitalar.

Lembramos que essas medidas reforcam nosso compromisso com a sua seguranca e asua saude. A nao
realizacao deste preparo, conforme orientagcoes, pode comprometer o diagnoéstico ou acarretar na
suspensiao do exame. Contamos com a sua colaboracgao!
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