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Preparo de Exame
Ressonancia Magnética
Endometriose | Sem Contraste

¢ Paciente deve estar em jejum de 4h.

¢ Dieta pobre em residuos (sem alimentos de fibras e bagac¢o), 24h antes do exame.

e Na véspera do exame, as 14h, devem ser administrados, via oral, 02 (dois)
comprimidos de Ducolax ou Lactopurga. Caso nao surta o efeito necessario, aplicar
01 (uma) bisnaga de Phosfoenema, via retal, até Th antes do exame.

¢ Realizar o exame com cabelos secos.

e O exame também deve ser realizado a partir do 10° dia, apds o primeiro 1° dia da
menstruagao.

¢ Nao utilizar creme corporal na regiao de estudo.

* Nao utilizar pecgas intimas com objetos de metal.

e Caso possua lentes de contato e/ou aparelhos auditivos, retira-los antes do exame.

¢ Na Clinica, no momento do exame, serd administrado Buscopan, via venosa.

Lembramos que essas medidas reforcam nosso compromisso com a sua seguranca e a sua
saude. A nao realizacdo deste preparo, conforme orientacées, pode comprometer o
diagnéstico ou acarretar na suspensiao do exame. Contamos com a sua colaboracao!
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